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Таро постоянно помогает мне 
взаимодействовать с интуицией 
и использовать ее в повседневной 
жизни. Когда я в первый раз 
начинала собственный бизнес 
и поначалу не находила 
никаких внешних признаков его 
успешности, Таро помогло мне 
увидеть ту внутреннюю и внешнюю 
основу, которую я уже заложила.
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1
ТАРО ВЧЕРА И СЕГОДНЯ

ТАРО —  ДУХОВНЫЙ ИНСТРУМЕНТ, открывающий 
глубинную суть вещей. Карты помогают раскрыть 
творческие способности, укрепить связь с собой 
и другими, земным и божественным, ощутить безгра-
ничность жизни. В то время как Таро в целом осве-
щает путь беспредельного духовного опыта, каждая 
из 78 карт отражает наш конечный, ограниченный 
мир. Их вечные архетипы открывали, развивали, фор-
мировали, анализировали и изображали люди, кото-
рых и вдохновляла, и ограничивала современная им 
эпоха. В этой главе мы рассмотрим краткую историю 
Таро: вероятные истоки происхождения игральных 
карт, духовные традиции, связанные с их изображени-
ями, а также то, как игральные карты стали применять 
в гадательной практике.
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Что такое архетип?Что такое архетип?
Архетипы — это характеры, мо-
тивы и образы, возникающие 
в мифах, легендах и религиях по 
всему миру, снова и снова. К ар-
хетипическим образам относятся 
материнская фигура, старый му-
дрец и трикстер — в колоде Таро 
им соответствуют Императрица, 
Отшельник и Шут. Карл Юнг, 
основатель школы аналитической 
психологии, предположил, что 
люди находят взаимопонимание, 
опираясь на архетипы. 
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Женщина, вернувшая Таро к жизни

Памела Колман-Смит —  художница, проиллюстри-
ровавшая колоду Райдера — Уэйта — Смит. Руко-
водствуясь исследованиями А. Э. Уэйта и своей 

интуицией, она дополнила Младшие арканы изображе-
ниями людей и пейзажей, добавила образности и ат-
мосферности.

Колман-Смит родилась в 1878 году в Лондоне в се-
мье американцев. Росла она в переездах из города 
в город, с континента на континент —  от Манчестера 
и Лондона до Бруклина и Ямайки. Впоследствии на нее 
сильно повлияли искусство, литература, театр и поли-
тика разных стран и культур. В составе международной 
театральной труппы она разрабатывала декорации 
и костюмы, иллюстрировала книги У. Б. Йейтса и Брэма 
Стокера (написавшего «Дракулу»), участвовала в дви-

жении суфражисток, была хозяйкой салона, издала множество книг 
и журналов. Колман-Смит была синестетом —  органы чувств таких 
людей имеют между собой нейронные связи. Поэтому она могла «ви-
деть» звуки и рисовала картины, вдохновленные музыкой Бетховена, 
Шумана, Чайковского.

В 1907 году, когда ей было 28, ее работы были выставлены 
в нью-йоркской Малой галерее Фото-Сецессион / Little Galleries of 
Photo-Secession, принадлежавшей Альфреду Стиглицу, в будущем 
известному фотографу и пропагандисту европейского и американ-
ского современного искусства. До того Стиглиц выставлял у себя 
исключительно фотоработы, но рисунки Колман-Смит настолько 
впечатлили его, что он дал добро на выставку. Восторженная ре-
цензия в нью-йоркской газете Sun привлекла внимание посетителей 
к галерее и ее куратору Стиглицу. Хотя большинство работ было 
распродано, а в рецензии Колман-Смит поставили выше Эдварда 
Мунка, выставка стала поворотной точкой не ее карьеры, а карьеры 
Стиглица. 
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К глубокому разочарованию 
и отчаянию Колман-Смит, ее работы 
не получили широкой известности —  
женщин-художниц не принимали 
всерьез. Даже нарисованную ею ко-
лоду обычно называли просто Таро 
Райдера —  Уэйта. Ее художественное 
видение и вклад в Таро были заново 
открыты только в недавнее время. 
Ее с Уэйтом колода теперь чаще 
упоминается как Таро Райдера —  
Уэйта —  Смит. Сама же Колман-Смит, 
однако, умерла в 1951 году в нищете 
и безвестности.

Иллюстрации Памелы Кол-
ман-Смит сделали Таро более 
выразительным, доступным, зна-
чимым и исполненным духовного 
смысла для миллионов людей, ко-
торые нашли опору и руководство 
в образах колоды Райдера – Уэй-
та – Смит. Как писал критик New 
York Sun Джеймс Гиббонс Ханекер: 
«Памела Колман-Смит – молодая 
женщина, одаренная редким каче-
ством среди людей обоих полов – 
воображением».
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«Иллюстрированные образы 
числовых и придворных карт 
обращаются к части человеческой 
психики, отвечающей за сны 
и предвидение. Карты могли 
обрести мистические свойства 
в ходе их развития как 
гадательного инструмента…»
ПОЛ ХЬЮСОН. Мистические истоки Таро
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Лучшие практики для начинающих

Таро помогает развить нашу интуицию, когда мы 
учимся узнавать и понимать происходящее, минуя 
сознательные рассуждения. В выпавшей карте мы 

находим ключ к нашим догадкам или неосознанным мыс-
лям. Карты часто подтверждают наши предположения 
о значимости происходящего. Например, у нас есть повод 
для беспокойства, но мы почему-то не волнуемся. Тянем 
карту —  и выпадает Справедливость: впереди период 
пробуждения для служения высшей цели. Или Солнце: 
ситуация скоро прояснится. Чем чаще мы используем 
карты для подтверждения наших догадок, тем вниматель-
нее прислушиваемся к себе в повседневной жизни, тем 
больше доверяем своему опыту, чутью, сновидениям.

Очень важно расслабиться во время чтения расклада. 
Пока мы тратим время, припоминая значение карты, мы 
не используем интуицию, чтобы раскрыть ее смысл. Для 
чтения расклада без знания значений карт не обойтись, 
но не стоит слишком полагаться на заученные толкова-
ния. Иначе мы не сможем понимать их послания с помо-
щью интуиции. Прежде чем проверять значение карты 
по книге, прислушайтесь к своей интуитивной реакции 
на нее.
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Духовные традиции
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Архетипы и символизм
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2
ТЕХНИКИ ТАРО

КОЛОДА ТАРО СОСТОИТ ИЗ 78 КАРТ: 22 Старших 
арканов (их также называют Великими арканами или 
козырями) и 56 Младших арканов четырех мастей. 
В этой главе мы познакомимся с физической стороной 
карт Таро, подробно разберем, как их читать, и изучим 
символику карт.
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ВЫБОР КОЛОДЫ ТАРО 
И РАБОТА С НЕЙ
������������
���	���������
��������-
�	� �� ������ �5�6��
�����

�#
�����	&�
� ����
����	�
��	�������$��������	�	�
�!���

���	������� 
�����
�#������#-
� '�
���#�
�������&)�����		��!"���#��
��������
�#�����"��	�� ���
���#�����	&�
�����	��������
�
�

Выбор колоды
,���
���"��#�
�
��	���
���������
-
��'�
�����	
#�

���#� 	�
��


�	���
/�&�	���<��*$&���<��+�
��9/*+:��%��	
�
�
�������/*+���������
#�����
� ���&�
�
�
�	���
��	�	
����������

���#�����#�		�
�	�"����	�#����>
�#�
���
��� �
���������

������!������
���	�?@����	�
����/*+��
%�&�
�	�
�	�
��
����
"��		�"�
�� '�
�����8����

����
��������
�����
��	�
��
 �����!��������������������
	�����!��

��	�	�	�� �!����������

����	�����-

�
�S��
������	�����'"�&������	����"��	�
/*+�

>
�#�
������!����� �
������
(
����
V���	�
��
��$��&���
�
��	�����&� ��
�����	
�
��!�

���#� 	�	������������
4��
	�#
��	������9\RPKM�d`�eRPI`Hff`��
\de:����	�����	�
��������	�
������-
'��
��������
�/*+��
�
������ ����	�
�	�#�	�?@�������%�����	�	
�
��!��!-
"���
����
�� '����/*+������ ���	��-
�!�� ����������
���
������#'�������
 ��������������&�
��� �
	�" � ������
���	��!�

Подготовка колоды 
к работе
�	�	���	������
�	���#��	��!&���
������
��� '������ �� ������

�
�#�
���
���-

�#
������		��/�"�� '������ �� ����
�	����#��

��&�����
���#���
�����	-
�

�
���
���#������
������
��$�	��
&�

ОЧИЩЕНИЕ КОЛОДЫ

%�� '������ ���
�"	�������	����� '��
��������

�
�#�
�	� '�
�
�
��
�"�-
�
)
• �������� �
	������
�	�		��������-

����
�g

• ��
!�#�	������ �
��#'�����	
���#���
��	&�9
�� ������ ������
�	������	���
���"!�����!��	�
���
��
��

#�
�
�-
�#';:g

• ������
�	�
 �	� '����!�#�
�
�
������
�	
� '������� �
����	��
�	�
����� ����� "�������
��'�	��
��
�!��g

Таро с римской нумерацией карт 
(I, II, III, IV и так далее) встречается 
чаще, нежели с арабской (1, 2, 3, 4). 
В этой книге для ясности я называю 
Младшие арканы полными 
названиями. Старшие арканы я 
называю по именам, а в тексте 
они сопровождаются римскими 
номерами.
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Что такое алтарь?Что такое алтарь?
Алтарь —  это небольшой столик 
или место, где вы держите духов-
но важные для вас предметы. Это 
могут быть небольшие статуэтки 
божеств, фотографии предков, 
а также любые значимые для 
вас лично вещи. На алтаре могут 
присутствовать символы четырех 
стихий. Если у вас есть алтарь 
или вы решили его обустроить, 
то на него можно положить вашу 
колоду Таро. Перед алтарем мож-
но медитировать и гадать.

Подготовка места 
и колоды
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